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Бақылау өлшеу құралдары 

Аралық бақылауға арналған сұрақтар 

 

Пән: Гигиена және эпидемиология 

Пән коды: GE – 3218 

ББ атауы және шифры: 6В10117 - «Стоматология» (жеделдетілген) 

Оқу сағаттары/кредиттерінің көлемі: 120 сағат (4 кредит)  

Оқу курсы мен семестрі: 3 курс,  6 семестр 
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Жалпы гигиена пәнінен 1-аралық бақылаудың сұрақтары 

1. Гигиенаның даму тарихын айтыңыз. 

2. Гигиенаның негізгі мақсаты мен міндеттерін анықтаңыз. 

3. Гигиенада қолданылатын негізгі зерттеу әдістерін атаңыз. 

4. Гигиенаның қандай тарауларын білесіз? 

5. Ауа райы, климат және олардың гигиеналық маңызы туралы айтыңыз. 

6. Бөлмелердегі жұмыс аймағындағы температураның, салыстырмалы ылғалдылықтың және 

ауа жылдамдығының оңтайлы нормаларын атаңыз. 

7. Бөлме микроклиматын бағалауға арналған қандай құрылғыларды білесіз? 

8. Атмосфералық ауаның химиялық құрамы туралы айтыңыз. 

9. Неліктен көміртегі тотығы бөлмедегі ауаның тазалық дәрежесінің жанама санитарлық 

көрсеткіші болып табылады? 

10. Қандай жұқпалы ауру қоздырғыштары ауа арқылы таралуы мүмкін? 

11. Судың физиологиялық және гигиеналық маңызы туралы айтыңыз. 

12. Сумен қамтамасыз етудің ашық көздерін атаңыз және оларға гигиеналық сипаттама 

беріңіз. 

13. Судың эпидемиологиялық маңызы қандай? 

14. Судың құрамындағы тұздың гигиеналық сипаттамасын беріңіз. 

15. Судың сапасын жақсартудың қандай әдістері бар? 

16. Ауыз суға қандай гигиеналық талаптар қойылады? 

17. Судың минералды құрамының тіс жағдайына әсері туралы айтыңыз.                                    

18. Теңгерімді тамақтану және оның негізгі қағидаттары туралы айтыңыз. 

19.Дұрыс тамақтанбаумен байланысты ауруларды атаңыз.  

20. Шектен тыс тамақтанумен байланысты ауруларды атаңыз. 

21. Ақуыздың адам ағзасындағы маңызы қандай? 

22. Ақуыз жетіспегенде қандай аурулар дамиды? 

28. Көмірсулардың физиологиялық маңызы қандай? 

23. Көмірсуларды көп тұтынудың салдары қандай? 

24. КҚМҚ қандай май қышқылдарына жатады және олардың адам ағзасындағы рөлі қандай? 

25. Майлардың биологиялық құндылығын қандай факторлар анықтайды? 

26. Дәрумен тапшылығы немен түсіндіріледі? 

27. Ағзадағы минералды заттардың теңгерімсіздігінің себептерін атаңыз. 

28. Қандай өнімдер орташа және жоғары кариогендік потенциалға ие? 

29. Тамақтану нормалары немен анықталады? 

30. Тіс ауруларының дамуында тамақтану қандай рөл атқарады? 

 

Жалпы гигиена пәнінен 2-аралық бақылаудың сұрақтары 

1. Балалар мен жасөспірімдер гигиенасы пәні қашан қалыптасты? 

2. Балалар мен жасөспірімдер гигиенасының мақсаты мен міндеттері қандай? 

3. Денсаулыққа анықтама беріңіз. 

4. Балалар мен жасөспірімдердің денсаулығын зерттеу әдістерін атаңыз. 

5. Бала денесінің өсуі мен дамуының негізгі заңдылықтары қандай? 

6. Өсу мен дамудың біркелкі емес қарқыны қалай көрінеді? 

7. Гетерохрония және жыныстық диморфизм дегеніміз не? 

8. Акселерация және тежелу дегеніміз не? 

9. Жас кезеңділігі қалай сипатталады? 

10. Балалар мен жасөспірімдердің физикалық дамуын бағалау үшін қандай әдістер 

қолданылады? 

11. Денсаулық жағдайына қарай балалар мен жасөспірімдер қандай топтарға бөлінеді? 
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12. Стоматологиялық кабинеттерді орналастыруға қандай гигиеналық талаптар қойылады? 

13. Жарықтандыруға қандай гигиеналық талаптар қойылады? 

14. Санитарлық-гигиеналық тәртіп дегеніміз не? 

15. Кәсіптік патологияның тікелей себептері қандай? 

16. Стоматологиялық кабинеттердің материалдық-техникалық жабдықталуы 

стоматологтардың кәсіби ауруларының дамуына қалай әсер етуі мүмкін? 

17. Стоматологияда кездесетін жұқпалы ауруларды атаңыз. 

18. Стоматологиялық кабинеттерде эпидемияға қарсы шаралар қалай жүргізіледі? 

19. Стоматологиялық ұйымдар салынатын жер теліміне қандай талаптар қойылады? 

20. Стоматологиялық кабинеттердің ішкі әрлеу жұмыстарына қойылатын талаптарды атаңыз. 

 

Эпидемиология пәнінен 1-аралық бақылаудың сұрақтары 

1. Эпидемиология нені зерттейді? 

2. Эпидемиологияның мақсаты мен негізгі міндеттерін атаңыз. 

3. Эпидемиялық үрдіс туралы ілім қандай бөлімдерді қамтиды? 

4. Стоматологияда эпидемиология нені зерттейді? 

5. Қазіргі эпидемиологияның құрылымын атаңыз. 

6. Эпидемиологияда қандай әдістер қолданылады? 

7. Эпидемиологиялық тексерулер қалай жүргізіледі? 

8. Сипаттаушы-бағалаушы эпидемиологиялық әдістердің негізгі мақсатын атаңыз. 

9. МККБИ-ге анықтама беріңіз. 

10.МККБИ-дің негізгі себептерін атаңыз. 

11. МККБИ пайда болуына қандай әлеуметтік факторлар ықпал етеді? 

12. Стоматологиялық мекемелерде МККБИ-дің жиі кездесуінің себебі неде? 

13. Стоматологиялық мекемелерде МККБИ-дің жиі кездесуіне қандай факторлар әсер етеді? 

14. МККБИ-дің алдын алу бойынша қандай шаралар жүйесі бар? 

15. Стоматологиялық кабинеттерде МККБИ профилактикасын ұйымдастырудың 

ерекшеліктері қандай? 

16. АИТВ-инфекциясының алдын алу және эпидемияға қарсы іс-шаралар қандай салаларда 

ұйымдастырылып, жүргізіледі?  

17. Халықты осы аурудың алдын алу бойынша оқыту және тәрбиелеу қалай жүргізіледі? 

18. АИТВ-инфекциясының алдын алу үшін стоматологиялық кабинеттерде қандай алдын алу 

шаралары жүргізіледі?  

19. АИТВ инфекциясын жұқтырудың қауіп факторлары қандай?  

20. АИВ-инфекциясы бар науқас анықталған отбасында қандай іс-шаралар жүргізіледі? 

21. Эпидемияға қарсы шаралар жүйесінде иммунопрофилактика қандай рөл атқарады? 

22. Әртүрлі жұқпалы аурулардың алдын алуда  иммунопрофилактиканың маңызы. 

23. Иммунопрофилактиканың тиімділігін анықтайтын факторларды атаңыз. 

24. Иммунопрофилактиканың сапасы мен тиімділігін бағалау үшін қандай әдістер 

қолданылады? 

25. Эпидемиялық үдеріс дегеніміз не? 

26. Жұқпалы аурулардың этиопатогенезі туралы айтыңыз. 

27. Жұқпалы аурулар қалай анықталады? 

28. Инфекцияның ең қауіпті көзі кім? 

29.Ішек инфекцияларының эпидемиологиялық ерекшеліктерін атаңыз. 

30. Ішек инфекцияларының алдын алу жұмыстары қалай жүргізіледі? 

 

Эпидемиология пәнінен 2-аралық бақылаудың сұрақтары 

1. Стоматологиялық кабинеттердегі санитарлық және эпидемияға қарсы тәртіп қандай 
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нормативтік құжаттармен реттеледі? 

2. Стоматологиялық кабинеттерде күнделікті ылғалды тазалау қалай жүргізіледі? 

3. Стоматологиялық кабинеттерде тыңғылықты тазалау қалай жүргізіледі? 

4. Паротит ауруы неліктен қауіпті? 

5. Паротитпен қалай ауыруға болады? 

6. Паротиттің пайда болу себептерін атаңыз. 

7. Паротиттің негізгі белгілері туралы айтыңыз. 

8. Паротит қаншалықты жиі кездеседі? 

9. Стоматологиялық кабинеттерде паротитке қарсы қандай алдын алу шараларын жүргізу 

керек? 

10. Ауыз туберкулезінің пайда болу себептері туралы айтыңыз. 

11. Ауыз қуысының туберкулезі қалай жіктеледі? 

12. Туберкулез ауыз қуысына қалай әсер етеді? 

13. Ауыз қуысының шырышты қабығына не тән? 

14. Ауыз қуысының туберкулезін қай дәрігер емдейді? 

15. Герпестік стоматит - бұл не? 

16. Герпестік стоматит қалай анықталады? 

17. Неліктен герпестік стоматит пайда болады? 

18. Неліктен балалар герпестік стоматитпен жиі ауырады? 

19. Ересектердегі герпестік стоматиттің ерекшеліктері туралы айтыңыз. 

20. Тұмаудың алдын алу шаралары қандай? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




